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Se necesita que la poblacion hispana done mas 6rganos, dicen expertos en trasplante de Mayo
Clinic
ROCHESTER, Minnesota: Abril es el “mes nacional de la donacién de vida”, celebrado para alentar a la gente a
donar érganos y tejido, asi como para elogiar a los donantes que han regalado vida a otras personas. Siempre son
escasos los donantes de 6rganos. En Estados Unidos, mas de 118 000 personas esperan recibir un trasplante de
6rgano y 19 por ciento de ese total es de origen hispano. Por ello, los expertos dicen que se necesita que la
comunidad hispana done 6rganos porque es mas factible encontrar un donante compatible con el receptor de un
trasplante entre quienes comparten el mismo origen étnico.

“A pesar de que siempre se pueda encontrar una persona compatible entre las distintas etnias, es mejor

para los grupos étnicos que haya mas donantes de la misma procedencia étnica”, explica el Dr. Mikel Prieto,

director quirargico del programa para trasplantes de rifiién y pancreas de Mayo Clinic en Rochester. “Ciertos

grupos sanguineos, por ejemplo, tienen mayor prevalencia entre algunas minorias étnicas y dado que la
compatibilidad sanguinea es importante para el trasplante de érganos, es mejor contar con donantes de érganos
que pertenezcan a esas minorias étnicas”.

La siguiente informacion sobre los trasplantes de 6rganos de la comunidad hispana fue ofrecida por la

Red para la Obtencién y Trasplante de Organos:

e Los drganos de mayor demanda entre la poblacion de origen latino son el rifion, el higado, el
corazon y el pancreas.
o El afio pasado, cerca de 4000 personas de origen hispano recibieron un trasplante de 6rgano.
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o Delos 118 074 aspirantes a un trasplante que se encuentran en lista de espera en Estados
Unidos, 23 015 son de origen hispano.

e Enelafio 2012, la poblacién hispana doné 1834 drganos, de los cuales 1033 fueron de donantes
fallecidos y 801 de donantes vivos.

Los expertos de Mayo Clinic piensan que algunas personas temen convertirse en donantes de

6rganos y tejido debido a los siguientes conceptos erréneos:

e Muchas personas creen que la religion se opone al trasplante de érganos.

e Algunos temen que los médicos no se esforzaran igual por salvarles la vida si estan inscritos
como donantes.

e Escomun escuchar a los donantes o a sus familiares decir que les preocupa tener que pagar por
la donacion del érgano.

e Ladonacion de 6rganos y tejido no permitird exponer el cadaver durante el velatorio.

e Losricosy famosos son los primeros en la lista para recibir un érgano donado.

Si desea mas informacidn, por favor visite: MayoClinic.org/transplant-center/.

El Dr. Prieto esta disponible para hablar con los periodistas sobre el trasplante de drganos en la
comunidad hispana. Si desea hacer los arreglos para una entrevista, por favor comuniquese con Soledad
Andrade en la Oficina de Asuntos Pablicos de Mayo Clinic al 507-284-5005, o envie un correo electronico

a newsbureau@mayo.edu.
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Informacion sobre Mayo Clinic

Mayo Clinic, entidad sin fines de lucro, es un lider mundial en atencion médica, investigacion y educacion
para gente de todos los ambitos de la vida. Para més informacidn en espafiol, visite
www.mayoclinic.org/espanol y www.mayoclinic.org/espanol/noticias.

Para entrevistas en espafiol con los medios de comunicacion, por favor envie un correo electronico a
newsbureau@mayo.edu

Los periodistas pueden inscribirse como miembros de la Red Informativa de Mayo Clinic para recibir las
ultimas novedades sobre salud, ciencia e investigacion, asi como para tener acceso a videos, audio, texto y
elementos graficos que pueden descargarse o integrarse.
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