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Se le diagnosticó cáncer y debe empezar de 
inmediato con el tratamiento, pero en este 
momento, ni siquiera piensa en la salud de su 
corazón. 
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“No obstante, es ahora cuando hay que hablar 
sobre los efectos secundarios del tratamiento 
porque pueden afectar al corazón. Los cardiólogos 
nos encargamos del corazón de los pacientes 
mientras reciben tratamiento médico contra el 
cáncer”. 

 
 
 
Jason 

Esta especialidad se conoce como 
"cardiooncología” y está compuesta por equipos 
de expertos que no solo prestan atención 
oncológica, sino que simultáneamente protegen al 
paciente contra enfermedades cardíacas 
posteriores. 
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“Los cardiólogos y los oncólogos trabajan en 
conjunto para proteger el corazón, de modo que 
el paciente no solo sobreviva al cáncer, sino 
también a los efectos secundarios de la 
quimioterapia”. 
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Los tratamientos contra el cáncer eliminan a las 
células cancerosas, pero también dañan a las 
células sanas, incluidas las del corazón. Eso 
puede llevar a futuros ataques cardíacos, 
arritmias, coágulos sanguíneos, hipertensión o 
daños en los vasos sanguíneos. 
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“Intentamos ver si hay alguna señal del corazón o 
del sistema vascular que indique que el corazón 
también está sufriendo”. 

 
Jason 

Para la Red Informativa de Mayo Clinic, soy 
Jason Howland. 

 


