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¿Qué son las moscas volantes en los ojos? 
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rollo B de los ojos 
ilustración de las moscas volantes 

TOMA 1 
¿Tiene problemas con la vista? ¿Ve pasar por 
delante manchas, rayas o telarañas negras o 
grises cuando mueve los ojos? Podrían ser 
moscas volantes. 

Mantener la ilustración durante la 
primera parte del tiempo de pantalla 
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“En la parte posterior de los ojos, hay una 
sustancia conocida como vítreo. En la juventud, el 
vítreo es similar a un trozo de gelatina firme, pero a 
medida que envejecemos, ese trozo de gelatina 
firme se hace más líquido y se separa en pedazos 
más pequeños. Esos pedazos más pequeños son 
lo que se conocen como moscas volantes”. 

rollo B de la conversación del 

paciente con el médico 

ilustración del desgarre de la 

retina  

TOMA 2 
Las moscas volantes son más comunes con la 
edad y cuando la persona tiene miopía. El 
problema principal es que pueden provocar un 
desgarre de la retina. 
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“Cuando la retina se desgarra, puede entrar 
líquido por debajo de ese desgarre y levantar la 
retina igual que si fuera el papel tapiz de una 
pared. Eso es el desprendimiento de la retina”. 

 
 
 
 
rollo B del examen de los ojos  

TOMA 1 
El desprendimiento puede causar ceguera y, por 
ello, es tan importante dilatar los ojos para 
examinarlos pocos días después de la aparición 
de nuevas moscas volantes o de cambios en la 
vista.   

 
 
 
rollo B del examen de los ojos 

TOMA 1 
La mayoría de moscas volantes no requiere 
tratamiento, pero el oftalmólogo probablemente le 
recomiende hacerse exámenes de los ojos con 
regularidad para verificar que la afección no 
empeora. 
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Para la Red Informativa de Mayo Clinic, soy 
Jason Howland. 

 


