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¢ Qué hay que saber sobre la conjuntivitis?
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“La conjuntivitis, en realidad, es una inflamacion
de la conjuntiva, que es aquella capa fina de
tejido que recubre la parte blanca del ojo y la
cara posterior del parpado”.

Eso puede llevar a que los vasos sanguineos se
inflamen, lo cual suele derivar en enrojecimiento.
La causa es viral en la mayoria de los casos.

“El virus que produce la conjuntivitis,
basicamente, es el mismo que causa la gripe
comun”.

Entre los sintomas comunes estan
enrojecimiento en uno o ambos ojos, comezdn
0 sensacion arenosa en los o0jos y lagrimeo.

El tratamiento de la conjuntivitis ya no
incluye antibioticos.

“Como es sabido, los virus no responden a los
antibidticos”.

Aplique compresas frias en los ojos y
considere usar lagrimas artificiales.

Es decir, no es necesario que el nifo falte a la
escuela.

“Usted no retendria en casa a un nifio que tiene
catarro y congestion nasal pero es capaz de
participar en las actividades normales de la
escuela. La conjuntivitis viral no es diferente”.

La propagacion del virus puede evitarse con
buena higiene de las manos.

Consulte con el proveedor de atencion
médica si tiene alguna duda.

Para la Red Informativa de Mayo Clinic, soy lan
Roth.




